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О необходимости обеспечения 
максимального охвата обучающихся 
образовательных организаций 
социально-нсихологическим 
тестированием

Заместителям глав 
администраций районов 
Санкт-Петербурга, 
курирующим вопросы 
образования

Уважаемые руководители!

Ежегодно в образовательных учреждениях Российской Федерации проводится 
социально-психологическое тестирование, направленное на раннее выявление 
незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ (далее - 
тестирование).

Проведение тестирования с использованием методического комплекса 
для выявления психологических «факторов риска» возможного вовлечения школьников 
в зависимое и деструктивное поведение (Единая методика) является неотъемлемым 
элементом профилактической и воспитательной работы образовательной организации, 
обеспечивающей выявление обучающихся «группы риска» с последующей организацией 
их психолого-недагогического сопровождения.

С 2023 года в методику внесены изменения, направленные на определение уровня 
тревожности и социально-психологической устойчивости несовершеннолетних 
к воздействию факторов риска. Обновленная методика позволяет диагностировать 
не только риски форм зависимого поведения, но и иные формы рискового 
и деструктивного поведения несовершеннолетних.

Просим вас поручить руководителям общеобразовательньк учреждений, 
находящихся в ведении администрации района, принять меры по обеспечению 
максимального охвата обучающихся тестированием, организовать в сентябре 2025 года 
проведение информационно-разъяснительной кампании с обучающимися и их родителями 
(законными представителями) с целью повышения активности участия обучающихся 
в социально-нсихологическом тестировании и снижения количества отказов от него.

Тестирование в образовательных учреждениях Санкт-Петербурга будет 
проводиться в период с 22 сентября по 25 октября 2025 года. График проведения 
тестирования прилагаем.

В соответствии с письмом Минпросвещения России от 18.08.2025 
№ 07-4155 проведение тестирования среди обучающихся, осваивающих адаптированные 
образовательные программы, носит рекомендательный характер.
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Дополнительно сообщаем, что 15.09.2025 в 15.00 Комитетом по образованию будет 
проведен семинар-совещание с заместителями руководителей по воспитательной работе 
общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга и профессиональных 
образовательных учреждений по вопросам организации и проведения тестирования 
в 2025/2026 учебном году.

Ссылка для подключения к вебинару будет направлена дополнительно.

Приложение: на 1 л. в 1 экз.

Заместитель председателя 
Комитета    Е.Е. Замышляева

Г орина М. А., 
(812) 576-18-27
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ГРАФИК
проведения социально-психологического тестирования обучающихся 

государственных образовательных учреждений, находящихся в ведении Комитета 
по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, 

в 2025/2026 учебном году 
(с 22.09.2025 по 25.10.2025)

№ Район Санкт-Петербурга/учреждение Сроки проведения тестирования

1 Адмиралтейский с 22.09.2025 по 08.10.2025

2 Василеостровский с 22.09.2025 по 08.10.2025

3 Выборгский с 22.09.2025 по 08.10.2025

4 Калининский с 22.09.2025 по 08.10.2025

5 Кировский с 22.09.2025 по 08.10.2025

6 Колпинский с 22.09.2025 по 08.10.2025

7 Красногвардейский с 22.09.2025 по 08.10.2025

8 Красносельский с 09.10.2025 по 25.10.2025

9 Кронштадтский с 09.10.2025 по 23.10.2025

10 Курортный с 09.10.2025 по 25.10.2025

11 Московский с 09.10.2025 по 25.10.2025

12 Невский с 09.10.2025 по 25.10.2025

13 Петроградский с 25.09.2025 по 11.10.2025

14 Петродворцовый с 06.10.2025 по 22.10.2025

15 Приморский с 09.10.2025 по 25.10.2025

16 Пушкинский с 09.10.2025 по 25.10.2025

17 Фрунзенский с 10.10.2025 по 25.10.2025

18 Центральный с 10.10.2025 по 25.10.2025

19 Г осударственные образовательные 
учреящения, находящиеся в ведении 
Комитета по образованию

с 22.09.2025 по 25.10.2025

20 Г осударственные профессиональные 
образовательные организации, 
находящиеся в ведении Комитета 
по образованию

с 22.09.2025 по 25.10.2025
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